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A továbbképzés célja, hogy a pedagógusok elsajátítsák a dramatikus technikák, módszerek 
(drámapedagógiai eszközök, módszerek, improvizáció, pszichodramatikus és bibliodramatikus 
alaptechnikák) azon elemeit, amelyeket jól tudnak használni nevelő, oktató munkájuk során. Ismerjék 
meg és tudják alkalmazni a dramatikus alaptechnikákat, mint új módszertani eszközöket és ezáltal 
változzon szemléletük, növekedjen spontaneitásuk, kreativitásuk. Legyenek képesek ezen technikák 
adekvát használatára nevelési helyzetekben, közösségi konfliktusok kezelésében, szakmai óráik arra 
alkalmas tartalmainak újszerű átadásában. 
A tanfolyam a következő egységekből áll: 

Tanfolyami egység Az egység témája 

I. egység (3 óra) 
Dramatikus technikák. 
Bemutatkozás csoportalakulás, csoportszabályok kialakítása. Dramatikus 
elemek alkalmazása a nevelés és oktatás folyamatában.  

II. egység (5 óra) Drámapedagógia. 
A Drámapedagógia elmélete. Drámapedagógia gyakorlati alkalmazása. 

III. egység (7 óra) 
Az improvizáció. 
Az improvizáció technikája I. Az improvizáció alapjai (gyakorlatok). Az 
improvizáció technikája II. Az improvizáció technikája a gyakorlatban.  

IV. egység (5 óra) 
A pszichodráma és bibliodráma elmélete és gyakorlat. 
A pszichodráma elmélete. A bibliodráma elmélete. A pszichodráma és 
bibliodráma tanórán alkalmazható gyakorlati módszerei.  

V. egység (10 óra) 

A MODSZERNTAN Dramatikus eszközök gyakorlati alkalmazása a 
nevelő oktató munkában. 
Hatalmi konfliktusok kezelése és lejátszása dramatikus technikákkal. 
Agresszív helyzetek kezelése dramatikus technikákkal. Szakmai órákon 
alkalmazható dramatikus technikák. Szociális kompetenciák fejlesztésére 
használható dramatikus technikák. Közösségi konfliktusok kezelése és 
lejátszása dramatikus technikákkal.  

A tanfolyam eredményes elvégzéséhez, a tanúsítvány megszerzéséhez eredményes záró dolgozat 
benyújtása, valamint a tanfolyami órák minimum 90%-án való részvétel szükséges. 
A záródolgozat egy maximum 1-2 oldalas módszertani vázlat készítése. Tetszőleges szaktárgyi téma, 
illetve nevelési szituáció feldolgozásához alkalmazható dramatikus technika leírása, az alábbiak 
szerint: a téma, nevelési helyzet megjelölése, az alkalmazott játék vagy gyakorlat leírása és a várható 
eredmény.  
Az értékelés szempontjai: a kiválasztott módszer mennyire újszerű, kreatív, az alkalmazott játék vagy 
gyakorlat leírása, instrukciói mennyire pontosak, és egyértelműek, és hogy a résztvevő milyen 
mértékben használta fel a továbbképzésen tanultakat. 
 
 
Tájékoztatjuk hogy a tanfolyam elvégzése után a tanúsítvány kiállítása munkakör betöltésére, 
tevékenység folytatására önmagában nem jogosít!  
 
A tanfolyammal kapcsolatban bővebb felvilágosítás Somhegyi Szeverintől kérhető az OKKER Zrt. 
06-1-270-34-73-as telefonszámán, vagy e-mailen kepzes@okker.hu 


